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Καβάια, 07/06/2017 
Αξηζκφο Πξση: 464 

 
Πξνο : Υπνπξγείν Πεξηβάιινληνο θαη Δλέξγεηαο 
Υπφςηλ :  
α) θνπ. Βεξξνηφπνπινπ Μηράιε / Γεληθνχ Γξακκαηέα Δλέξγεηαο θαη Οξπθηψλ  
Πξψησλ Υιψλ 
β) θνπ. Τδεθέξε Πέηξνπ / Γηεπζπληή Οξπθηψλ Πξψησλ Υιψλ 
 
 
Θέμα : Πποηάζειρ για ηην ενίζσςζη ηηρ Αζθάλειαρ Σςπμαηοκοπών 
 
 

Ο Σχλδεζκνο Δπηρεηξήζεσλ Μαξκάξνπ Μαθεδνλίαο Θξάθεο ζηα πιαίζηα ηεο 
αλαθήξπμεο ηνπ 2017 σο έηνπο πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο ζπλέζηεζε κφληκε 
νκάδα εξγαζίαο κε αληηθείκελν ηελ πξνψζεζε θνηλψλ δξάζεσλ γηα ηελ 
βειηίσζε ηεο αζθάιεηαο εξγαζηψλ ζηα ιαηνκεία καξκάξσλ ησλ επηρεηξήζεσλ 
κειψλ ηνπ. 

Σηφρνο ηεο νκάδαο εξγαζίαο είλαη, κέζα απφ ηελ αληαιιαγή εκπεηξηψλ θαη 
ηερλνγλσζίαο θαη ηελ ζπζηεκαηηθή αλάιπζε ησλ ζνβαξφηεξσλ αηπρεκάησλ 
ζηα ιαηνκεία καξκάξνπ λα πξνσζεζνχλ εληαίεο δξάζεηο θαη πξαθηηθέο γηα ηελ 
βειηίσζε ηεο αζθάιεηαο εξγαζηψλ ζηα ιαηνκεία καξκάξσλ. 

Σηα πιαίζηα ησλ δξάζεσλ απηψλ δηνξγαλψζεθε ζηηο 22 Απξηιίνπ ηνπ 2017 
ζεκηλάξην ζηε Γξάκα κε ζέκα: “Η ρξήζε ηεο ζπξκαηνθνπήο ζηα ιαηνκεία 
Μαξκάξνπ”.  

Τα ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ην ζεκηλάξην απηφ ζπλνςίδνληαη σο 
αθνινχζσο: 

Οη θίλδπλνη απφ ηελ ρξήζε ηεο ζπξκαηνθνπήο ζηα ιαηνκεία καξκάξνπ 
κπνξνχλ λα νκαδνπνηεζνχλ θαη λα ηαμηλνκεζνχλ θαηά βαζκίδα 
επηθηλδπλφηεηαο, ζηηο θάησζη θαηεγνξίεο: 

1. Κίλδπλνο θαηαπιάθσζεο απφ αλαηξνπή απνθφκκαηνο θαηά ηνλ 
νξζνγσληζκφ. 

2. Κίλδπλνο θαηαπιάθσζεο απφ θαηάπησζε επηζθαινχο ζθήλαο θαηά ηελ 
απνθνπή ηνπ πάγθνπ απφ ην κεηξηθφ πέηξσκα. 

3. Κίλδπλνο ηξαπκαηηζκνχ απφ ζξαχζε ζχξκαηνο. 
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4. Κίλδπλνο ηξαπκαηηζκνχ απφ νιίζζεζε ζηνλ ρψξν εξγαζίαο θαη πηψζε 
απφ θνξεηή θιίκαθα 

5. Κίλδπλνο ηξαπκαηηζκνχ θαηά ηελ κεηαθνξά θαη ηνπνζέηεζε ηεο 
ζπξκαηνθνπήο. 

6. Κίλδπλνο ειεθηξνπιεμίαο. 

7. Κίλδπλνο ηξαπκαηηζκνχ απφ θηλνχκελα κεραληθά κέξε ηεο 
ζπξκαηνθνπήο. 

Τα κέηξα αζθάιεηαο πνπ πξνηείλνληαη αλά θαηεγνξία θηλδχλνπ είλαη ηα εμήο: 

Κίνδςνορ καηαπλάκωζηρ από αναηποπή αποκόμμαηορ καηά ηον 
οπθογωνιζμό. 

1. Πξνζεθηηθή ηνπνζέηεζε θαη ηαθάξηζκα ησλ πξνο νξζνγσληζκφ φγθσλ.  

2. Τνπνζέηεζε ησλ φγθσλ, ηνλ έλαλ δίπια ζηνλ άιινλ, ψζηε λα είλαη 
αδχλαηε ε δηέιεπζε εξγαδνκέλσλ αλάκεζά ηνπο. 

3. Σε πεξίπησζε πνπ ππάξρεη απφθνκκα επηθίλδπλν πξνο αλαηξνπή, ζα 
πξέπεη λα νξηνζεηείηαη ε επηθίλδπλε δψλε κε θψλνπο θαη αιπζίδα ή 
ηαηλία ζεκάλζεσο, κέρξη ηελ νινθιήξσζε ηεο θνπήο θαη ηελ 
απνκάθξπλζε ηνπ επηθίλδπλνπ απνθφκκαηνο. 

4. Τνπνζέηεζε ηεο ζθάιαο θαη ηνπ λεξνχ απφ ην κέξνο ηνπ φγθνπ πνπ ζα 
νξζνγσληζηεί (φρη απφ ην κέξνο ηνπ απνθφκκαηνο) θαη πξνζέγγηζή 
ηνπο πάληα απφ απηήλ ηελ πιεπξά. 

5. Η αλαηξνπή ηνπ απνθφκκαηνο ζπλίζηαηαη λα γίλεηαη κε ηελ ρξήζε 
ρσκαηνπξγηθνχ κεραλήκαηνο.  

6. Σε πεξίπησζε πνπ απηφ δελ είλαη εθηθηφ, ν εξγάηεο πνπ ζα αλαηξέςεη 
ην απφθνκκα, ζα πξέπεη λα βξίζθεηαη εθηφο ηεο αθηίλαο πνπ απηφ ζα 
πέζεη (πιάγηα ή πάλσ ζην ζηαζεξφ θνκκάηη ηνπ φγθνπ). 

 

Κίνδςνορ καηαπλάκωζηρ από καηάπηωζη επιζθαλούρ ζθήναρ καηά 
ηην αποκοπή ηος πάγκος από ηο μηηπικό πέηπωμα. 

1. Δπηκειήο θαζαξηζκφο ηνπ πάγθνπ πνπ πξφθεηηαη λα απνθνπεί απφ ην 
κεηξηθφ πέηξσκα, πξνθεηκέλνπ λα εληνπηζηνχλ επηζθαιείο ζθήλεο. 

2. Σε πεξίπησζε εληνπηζκνχ επηζθαιψλ ζθελψλ ή πηζαλφηεηα λα 
δεκηνπξγεζνχλ επηζθαιείο ζθήλεο ηφηε ζα πξέπεη: 

α. Η κεραλή λα ηνπνζεηεζεί ζην πάλσ κέξνο ηνπ πάγθνπ, κε 
ηαπηφρξνλε ζήκαλζε ηεο επηθίλδπλεο δψλεο. 
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β. Δλαιιαθηηθά, είλαη δπλαηή ε ηνπνζέηεζε φγθσλ σο ηνίρνο 
αληηζηήξημεο, πξνθεηκέλνπ λα ζπγθξαηεζεί ε επηζθαιήο ζθήλα, ζε 
πεξίπησζε απνθφιιεζήο ηεο. 

3. Γηα θαλέλα ιφγν δελ ηνπνζεηνχκε ηελ κεραλή θάησ απφ ηελ επηθίλδπλε 
ζθήλα, έζησ θαη ζε κεγάιε απφζηαζε απφ ηελ θαηαθφξπθε επηθάλεηα 
ηνπ πάγθνπ πξνο εμφξπμε. 

 

Κίνδςνορ ηπαςμαηιζμού από θπαύζη ζύπμαηορ. 

Καηά ηελ ιεηηνπξγία ηεο ζπξκαηνθνπήο ειινρεχεη ν θίλδπλνο αηπρήκαηνο 
ζηελ πεξίπησζε ζξαχζεο ηνπ ζχξκαηνο. Τα κέηξα πξνζηαζίαο δχλαληαη λα 
θαηεγνξηνπνηεζνχλ ζε δχν νκάδεο: 

Α. Μέηξα ελεξγεηηθήο πξνζηαζίαο (πξνιεπηηθέο ελέξγεηεο γηα λα απνθεπρζεί ε 
ζξαχζε ηνπ ζχξκαηνο). 

Β. Μέηξα παζεηηθήο πξνζηαζίαο (ελέξγεηεο γηα ηελ απνηξνπή ζπλεπεηψλ απφ 
ηελ ζξαχζε ηνπ ζχξκαηνο). 

Δλεξγεηηθή αζθάιεηα 

1. Σρνιαζηηθφο έιεγρνο ηνπ ζχξκαηνο θαη ησλ ζπλδέζκσλ (κνπθψλ) πξηλ 
ηελ έλαξμε ηεο θνςηάο. 

2. Οη κνχθεο ζα πξέπεη λα πξεζάξνληαη κε ηνλ ζσζηφ ηξφπν. Έλα 
πξεζζάξηζκα αξθεί ζηελ άθξε ηεο κνχθαο. Θα πξέπεη λα απνθεχγεηαη 
ην δηπιφ πξεζάξηζκα θαη λα απαγνξεχεηαη ην ζηαπξσηφ. 

3. Οη πξέζεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζα πξέπεη λα είλαη ζε θαιή 
θαηάζηαζε, θαζψο θαη ηα κάγνπια λα αληηζηνηρνχλ ζηελ δηάκεηξν ηνπ 
ζπλδέζκνπ (κνχθαο) πνπ ρξεζηκνπνηείηαη. 

4. Γηα ηνλ έιεγρν ηεο πίεζεο πνπ αζθεί ε πξέζα, ζα πξέπεη λα 
ρξεζηκνπνηείηαη πεξηνδηθά εηδηθφ καλφκεηξν. 

5. Έιεγρνο ηεο θαηάζηαηαζεο ηεο θχξηαο ηξνραιίαο θαη ησλ βνεζεηηθψλ 
ηξνραιηψλ (ιάζηηρν, ξνπιεκάλ, ζψκα ηξνραιίαο). 

6. Σσζηή ηνπνζέηεζε – επζπγξάκκηζε ηεο κεραλήο. Τα δηαηξήκαηα 
νδεγνί, ε θχξηα θαη νη βνεζεηηθέο ηξνραιίεο ζα πξέπεη λα βξίζθνληαη 
ζην ίδην επίπεδν. 

7. Τα θνπηηθά ησλ ρξεζηκνπνηνχκελσλ ζπξκάησλ ζα πξέπεη λα έρνπλ ηελ 
ίδηα δηάκεηξν θαη λα είλαη ηνπ ηδίνπ ηχπνπ. 

8. Τα ζχξκαηα, ζα πξέπεη λα ζπλαξκνινγνχληαη έηζη ψζηε ηα θνπηηθά λα 
έρνπλ ηελ ίδηα θνξά θνπήο. 
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9. Οη ζχλδεζκνη, πξέπεη λα ηνπνζεηνχληαη έηζη, ψζηε ν ζειπθφο 
ζχλδεζκνο λα έιθεη ηνλ αξζεληθφ. 

10. Κάζε ηξία θνπηηθά ζα πξέπεη λα ηνπνζεηείηαη δαθηχιηνο αζθαιείαο 
(stop). 

11. Μπξνζηά απφ ηνλ δαθηχιην αζθαιείαο, ηνπνζεηείηαη ειαηήξην θαη πίζσ 
ηνπ θνπηηθφ (πέξια). 

12. Ακέζσο κεηά ηνπο ζπλδέζκνπο, ηνπνζεηείηαη θνπηηθφ (κνχθα). 
Απαγνξεχεηαη ε ηνπνζέηεζε, ειαηεξίνπ, ακέζσο κεηά ησλ ζχλδεζκν, 
θαζψο θαη ε ηνπνζέηεζε δηπινχ θνπηηθνχ. 

13. Η ζπλαξκνιφγεζε ηνπ ζχξκαηνο, ζα πξέπεη λα γίλεηαη έηζη, ψζηε ηα 
εμαξηήκαηα λα κελ είλαη ραιαξά, αιιά νχηε θαη ππεξβνιηθά ζθηθηά, γηα 
λα επηηξέπεηαη ε πεξηζηξνθή ησλ θνπηηθψλ. 

14. Θα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχληαη νη βνεζεηηθέο ηξνραιίεο, φπνπ 
ππάξρνπλ, γηα λα επηηεπρζεί θαιχηεξε πξφζθπζε ηνπ ζχξκαηνο κε ηελ 
ηξνραιία (κεγαιχηεξν κήθνο ηφμνπ ζε επαθή) θαη ζε πεξίπησζε 
ζξαχζεο ηνπ ζχξκαηνο λα κελ κπνξεί απηφ λα θηλεζεί αλεμέιεγθηα, 
αιιά λα νδεγεζεί πξνο ην δάπεδν ηεο βαζκίδαο, ζηελ πεξίπησζε 
θαηαθφξπθεο θνςηάο ή ζην εζσηεξηθφ ηνπ βξφγρνπ, ζε πεξίπησζε 
νξηδφληηαο θνςηάο. 

15. Πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχληαη φιεο νη πξνζηαηεπηηθέο δηαηάμεηο πνπ 
πξνβιέπεη ν θαηαζθεπαζηήο. 

16. Πξηλ ηελ εθθίλεζε ηεο κεραλήο, ηνπνζεηνχληαη ηα ιάζηηρα κε ην λεξφ 
θαη εθθελψλεηαη ε επηθίλδπλε δψλε. 

17. Αλ δελ είλαη δπλαηή ε εθθίλεζε ηεο κεραλήο, πξέπεη λα γίλνπλ νη εμήο 
ελέξγεηεο: 

α. Έιεγρνο ηεο ηάζεο ηνπ ξεχκαηνο θαη ησλ θάζεσλ. Αλ 
ρξεζηκνπνηνχληαη θαιψδηα κηθξήο, δηαηνκήο θαη κεγάινπ κήθνο κε 
πνιιέο ελψζεηο, ελδέρεηαη ε πηψζε ηάζεσο λα είλαη πνιχ κεγάιε. 
Δπίζεο ε ιαλζαζκέλε ζπλδεζκνινγία, δελ επηηξέπεη ηελ εθθίλεζε 
ηεο κεραλήο. 

β. Έιεγρνο ησλ δηαηξεκάησλ. Τα δηαηξήκαηα κπνξεί λα έρνπλ 
απνθξαρηεί απφ θαηαπηψζεηο ησλ ηνηρσκάησλ ηνπο. Σε απηή ηελ 
πεξίπησζε, ζπλίζηαηαη θαζάξηζκά ηνπο, ή δηάηξεζε λέσλ. 

γ. Δλίνηε ζηηο νξηδφληηεο θνςηέο, ηα δχν δηαηξήκαηα δελ ελψλνληαη θαη 
ην ζχξκα δηέξρεηαη κέζσ θαηαθφξπθνπ δηαηξήκαηνο. Απηφ απμάλεη 
πνιχ ηα ζεκεία κε κεγάιε αληίζηαζε. Θα πξέπεη λα ηα νξηδφληηα 
δηαηξήκαηα λα ελψλνληαη (ρξεζηκνπνίεζε αιθαδνιάζηηρνπ). 
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δ. Πνιιέο θνξέο, ηα δηαηξήκαηα ελψλνληαη, αιιά ε επηθάλεηα ηνκήο 
ηνπο είλαη πεξηνξηζκέλε. Έηζη παξφιν πνπ ην ζχξκα δηέξρεηαη, ιφγσ 
ηεο κεγάιεο αληίζηαζεο είλαη αδχλαην λα μεθηλήζεη. Σε απηήλ ηελ 
πεξίπησζε απαηηείηαη λέν δηάηξεκα. 

ε. Αλ δελ ζπληξέρεη θάπνηνο απφ ηνπο παξαπάλσ ιφγνπο, ηφηε ζα 
πξέπεη λα ρξεζηκνπνηεζνχλ βνεζεηηθέο ηξνραιίεο (κία ή αθφκε θαη 
δχν). Σπλίζηαηαη, λα ρξεζηκνπνηείηαη πάληνηε βνεζεηηθή ηξνραιία 
θαηά ηελ εθθίλεζε, δηφηη κεηψλεη ηελ θαηαπφλεζε ηνπ ζχξκαηνο. 

ζη. Τέινο, εάλ θαη κε ηελ ρξήζε ηξνραιηψλ, δελ είλαη δπλαηή ε εθθίλεζε 
ηνπ ζχξκαηνο, ηφηε ζα πξέπεη λα κεησζνχλ νη δηαζηάζεηο ηηο θνςηάο. 

δ. Απαγνξεχεηαη απζηεξά ην ηξάβεγκα ηνπ ζχξκαηνο κε ην ρέξη, 
πξνθεηκέλνπ λα βνεζεζεί ε εθθίλεζε ηεο κεραλήο. 

18. Απαγνξεχεηαη ε ζπγθξάηεζε ηνπ ζχξκαηνο κε εξγαιεία, παξνπζία 
εξγαδνκέλνπ, πξνθεηκέλνπ λα ην νδεγήζνπκε ζηελ επηζπκεηή ηξνρηά. 
Αλ ζέινπκε λα νδεγήζνπκε ψζηε λα αθνινπζήζεη ζπγθεθξηκέλε 
πνξεία, ζα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηήζνπκε γσληαθφ ηξνρφ, ψζηε λα 
δεκηνπξγήζνπκε εγθνπή, κέζσ ηεο νπνίαο δηέξρεηαη ην ζχξκα, 
αεξφζθπξα, ψζηε ην ζχξκα λα δηέιζεη κέζσ δηαηξήκαηνο κε 
ζπγθεθξηκέλε θαηεχζπλζε ή άιιν πξφζθνξν κέζσ, αιιά κε ηελ 
πξνυπφζεζε φηη δελ ζα βξίζθεηαη εξγαδφκελνο εληφο ηεο δψλεο 
θηλδχλνπ. 

19. Όπνπ είλαη δπλαηή ε ξχζκηζε ησλ ζηξνθψλ ηεο κεγάιεο ηξνραιίαο, ζα 
πξέπεη απηέο λα ξπζκίδνληαη ζην κέγηζην. Όζν πην γξήγνξα 
πεξηζηξέθεηαη ε ηξνραιία, ηφζν επθνιφηεξα θφβεηαη ην κάξκαξν θαη 
κεηψλεηαη ε θαηαπφλεζε ηνπ ζχξκαηνο. Απηφ είλαη εκθαλέο, δηφηη κφιηο 
απμεζνχλ νη ζηξνθέο ηεο ηξνραιίαο, ηα amperes κεηψλνληαη 
δξακαηηθά. 

20. Πξνθεηκέλνπ λα κεηαθηλεζνχλ ηα ιάζηηρα ηνπ λεξνχ, ζα πξέπεη λα 
ζηακαηάεη ε κεραλή. 

21. Πξνο ην ηέινο ηεο θνςηάο ην ζχξκα θαηαπνλείηαη πεξηζζφηεξν, ιφγσ 
ηεο αλεπαξθνχο ςχμεο (λεξφ, κηθξφ κήθνο) θαη ηεο έληνλεο 
θακππιφηαο. Τα ακπέξ πνπ δνπιεχεη ε κεραλή πξέπεη λα κεηψλνληαη, 
θαζψο θαη νη ζηξνθέο ηνπ βνιάλ (φπνπ απηφ είλαη δπλαηφ). 

22. Μέξνο ηεο θνςηάο παξακέλεη άθνπν, γηα λα κελ πεηαρηεί ην ζχξκα θαη 
γηα λα κελ θάλεη βηξίλεο. 

23. Μεηά ην ηέινο ηεο θνςηάο, ε κεραλή πξέπεη λα πιέλεηαη, λα 
ηαθηνπνηείηαη ν ρψξνο θαη ηα εξγαιεία θαη λα γίλεηαη ε κεηαθνξά ηεο. 
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Παθηηική αζθάλεια 

Σηελ πεξίπησζε πνπ αζηνρήζεη ην ζχξκα, ηφηε ηα κέηξα παζεηηθήο 
αζθάιεηαο κπνξνχλ λα είλαη: 

Α. Δθθέλσζε ηεο πεξηνρήο γχξσ απφ ηελ κεραλή, έηζη ψζηε αλ επηζπκβεί 
ζξαχζε ηνπ ζχξκαηνο, νη εξγαδφκελνη λα βξίζθνληαη εθηφο ηεο 
πεξηνρήο φπνπ ην ζχξκα ή ηα εθηνμεπφκελα εμαξηήκαηά ηνπ ζα 
κπνξνχζαλ λα ηξαπκαηίζνπλ εξγαδφκελν. 

Β. Δπαξθήο πξνζηαζία, ψζηε νχηε ην ζχξκα, νχηε ηα εμαξηήκαηά ηνπ 
(δαθηχιηνη, θνπηηθά, ειαηήξηα), λα κπνξνχλ λα δηαθχγνπλ αλεμέιεγθηα 
ζηνλ επξχηεξν ρψξν ηνπ ιαηνκείνπ. 

 

A. Σηελ πξψηε πεξίπησζε έρνπκε ηα εμήο δεδνκέλα: 

Αλ εθαξκνζηεί ε επξσπατθή νδεγία 15163/2008, νη δψλεο θηλδχλνπ πνπ 
νξίδνληαη, θαζηζηνχλ αδχλαηε ηελ νηθνλνκηθή ιεηηνπξγία ελφο ιαηνκείνπ, 
αθνχ ζα είλαη αδχλαηνλ λα δηεμαρζνχλ νη εξγαζίεο κε απνδνηηθφ ηξφπν. 

Δπηπξνζζέησο ε ηήξεζε ησλ απνζηάζεσλ πνπ νξίδνληαη απφ ηελ 
πξναλαθεξζείζα νδεγία δελ εμαζθαιίδνπλ φηη δελ ζα ηξαπκαηηζηεί 
εξγαδφκελνο, εάλ δελ απνηξαπεί ε εθηφμεπζε ηνπ ζχξκαηνο ή εμαξηεκάησλ 
ηνπ. Η γξακκηθή ηαρχηεηα κία ζπξκαηνθνπήο θπκαίλεηαη απφ 40 έσο 45 m/s. 
Αιιά εάλ ζπάζεη ην ζχξκα, ιφγσ ηνπ θαηλνκέλνπ ηνπ καζηηγίνπ, έλαο 
θνπηηθφο δαθηχιην, κπνξεί λα εθηνμεπζεί κε ηαρχηεηα έσο θαη 400 m/s  
(ηζνδχλακε κε ηελ ηαρχηεηα πνπ θεχγεη κία ζθαίξα απφ ηελ θάλε ελφο 
φπινπ). Απηφ ζεκαίλεη φηη ηα εμαξηήκαηα ζα εθηνμεπζνχλ ζε απφζηαζε πνιχ 
κεγαιχηεξε απφ απηήλ πνπ πξνβιέπεη ε επξσπατθή νδεγία. 
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Αθνινπζεί παξάδεηγκα ππνινγηζκνχ βειελεθνχο εθηνμεπφκελνπ αληηθεηκέλνπ 
κε ηαρχηεηα 200 m/s, απφ χςνο 4 m, ρσξίο λα ιεθζεί ππφςηλ ε αληίζηαζε 
ηνπ αέξα, γηα δηάθνξεο γσλίεο δηαθπγήο ζε ζρέζε κε ην νξηδφληην επίπεδν. 

Vo (m/s) 200 
H (m) 4 

γωνία 
εκτόξευσης (θ) 

Βεληνεκές 
(m) 

0o 181 

10 o 1.417 

15 o 2.054 

20 o  2.632 

25 o 3.132 

30 o 3.538 

35 o 3.837 

40 o 4.020 

45 o 4.081 

 

Δίλαη εχθνια θαηαλνεηφ φηη ε ηήξεζε ηεο ελ ιφγσ νδεγίαο, ειάρηζηα 
πξνζθέξεη ζηελ αζθάιεηα ηνπ πξνζσπηθνχ, ελψ παξάιιεια θαζηζηά ηελ 
απνδνηηθή ιεηηνπξγία ελφο ιαηνκείνπ καξκάξνπ αζχκθνξε. Γεδνκέλνπ ηνπ 
παγθφζκηνπ αληαγσληζκνχ απφ ρψξεο πνπ δελ έρνπλ εθαξκνγή νη επξσπατθέο 
νδεγίεο, ε εθαξκνγή ηεο νδεγίαο ζα θαζηζηνχζε ηελ βησζηκφηεηα ηνπ θιάδνπ 
επηζθαιή. 

 

B. Οη θαηαζθεπαζηέο ησλ ζπξκαηνθνπψλ, νη εθκεηαιιεπηέο καξκάξνπ θαη νη 
ππεξεζίεο αζθάιεηαο ηεο εξγαζίαο ζα πξέπεη λα εζηηάζνπλ ζηελ ιήςε, 
επηπξφζζεησλ κέηξσλ αζθαιείαο, ηα νπνία ζα είλαη απνηειεζκαηηθφηεξα γηα 
ηελ δηαζθάιηζε ησλ εξγαδνκέλσλ, ελψ δελ ζα δπζρεξαίλνπλ ηελ νκαιή 
ιεηηνπξγία ηνπ ιαηνκείνπ.  

Τα επηπξφζζεηα κέηξα πξνζηαζίαο πνπ πξνηείλεηαη λα εθαξκνζηνχλ, ηα 
νπνία εθηφο απφ απνηειεζκαηηθά είλαη θαη επθφισο πινπνηήζηκα θαη κπνξνχλ 
λα εθαξκνζηνχλ απαξέγθιηηα απφ φιεο ηηο επηρεηξήζεηο ηνπ θιάδνπ, είλαη: 

1. Σηελ πεξίπησζε ησλ νξηδφληησλ θνςηψλ, λα ρξεζηκνπνηεζνχλ πάλει 
πξνζηαζίαο, πνπ ζα πεξηθιείνπλ φιν ην κήθνο ηνπ ζχξκαηνο. 

2. Σηελ πεξίπησζε θαηαθφξπθσλ θνςηψλ, λα ρξεζηκνπνηεζνχλ πάλει 
πξνζηαζίαο – πιαίζηα κεγάισλ δηαζηάζεσλ, πίζσ απφ ηελ θχξηα 
ηξνραιία ηεο ζπξκαηνθνπήο, ζην ηέινο ησλ ηξνρηψλ (ξαγψλ), έηζη 
ψζηε ε γσλία δηαθπγήο πνπ ζα πξέπεη λα έρεη έλα εμάξηεκα ή ην 
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ζχξκα, πξνθεηκέλνπ λα δηαθχγεη ζηνλ πεξηβάιινληα ρψξν, λα είλαη 
πνιχ κεγαιχηεξε απφ ηελ πξαγκαηηθή γσλία, πνπ εθηνμεχνληαη ηα 
εμαξηήκαηα. 

 

Δπηπξφζζεηα κέηξα πξνζηαζίαο ζε νξηδφληηα θνπή.  

Φσξίο πξνζηαηεπηηθά κέηξα ε επηθίλδπλε δψλε γηα κήθνο ζχξκαηνο 
60κ. είλαη κηα πεξηνρή αθηίλαο 30κ. γχξσ απφ ηελ ζπξκαηνθνπή.  

 

 

Με ηελ ρξήζε πξνζηαηεπηηθψλ πιαηζίσλ ζε φιν ην κήθνο ηνπ 
ζχξκαηνο, ε επηθίλδπλε δψλε κεηψλεηαη ζεκαληηθά θαη ην ρεηξηζηήξην 
κπνξεί λα ηνπνζεηεζεί ζε απφζηαζε 5κ. απφ ηελ ζπξκαηνθνπή. 

 



 

9 

 

 

Τα πξνηεηλφκελα πξνζηαηεπηηθά πιαίζηα είλαη δηαζηάζεσλ 2 κ. κήθνο 
θαη 60εθ. χςνο. Τν πιαίζην είλαη απφ θνηινδνθφ 30ρ30ρ2 ρηι θαη ε 
πιάηε απφ ιακαξίλα θαηαζθεπψλ ST37 πάρνπο 3 ρηιηνζηψλ, (ην ίδην 
πιηθφ θαη κε ην ίδην πάρνο είλαη θαηαζθεπαζκέλα ηα θαπάθηα ησλ 
ζπξκαηνθνπψλ). 

Δπηπξφζζεηα κέηξα πξνζηαζίαο ζε θαηαθφξπθε θνπή νξζνγσληζκνχ 

Φσξίο πξνζηαηεπηηθά κέηξα ε επηθίλδπλε δψλε ζχκθσλα κε ηελ 
επξσπατθή νδεγία γηα κήθνο ζχξκαηνο 14κ. είλαη κηα πεξηνρή 28κ.x7κ. 
(14 + 14 κέηξα κπξνο θαη πίζσ απφ ηελ ζπξκαηνθνπή θαη 3,5 + 3,5 
κέηξα εθαηέξσζελ). 
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Με ηελ ρξήζε πάλει πξνζηαζίαο – πιαηζίνπ κεγάισλ δηαζηάζεσλ, πίζσ 
απφ ηελ θχξηα ηξνραιία ηεο ζπξκαηνθνπήο, ζην ηέινο ησλ ηξνρηψλ 
(ξαγψλ), ε επηθίλδπλε δψλε πίζσ απφ ηελ ζπξκαηνθνπή κπνξεί λα 
κεησζεί ζηα 10 κ. 

 

 

 

 

Τα πξνηεηλφκελα πξνζηαηεπηηθά πιαίζηα γηα ηνλ νξζνγσληζκφ φγθσλ 
είλαη δηαζηάζεσλ 2,5 κ. χςνο x 1,5 κ. κήθνο. Τν πιαίζην είλαη απφ 
θνηινδνθφ 30ρ30ρ2 ρηι θαη ε πιάηε απφ παλει πιαγηνθάιπςεο κε 
πνιπνπξεζάλε,  πάρνπο ηξηάληα ρηιηνζηψλ. Η ηειηθή ηνπ ελίζρπζε ζηελ 
πίζσ κεξηά ηεο πιάηεο είλαη απφ ειαζηηθή ηαηλία πάρνπο 6 ρηιηνζηψλ κε 
ηξεηο ζηξψζεηο ιηλψλ γηα απνξξφθεζε ηεο νξκήο ηεο πέξιαο.  

Δπηπξφζζεηα κέηξα πξνζηαζίαο ζε θαηαθφξπθε θνπή πάγθνπ 

Φσξίο πξνζηαηεπηηθά κέηξα ε επηθίλδπλε δψλε ζχκθσλα κε ηελ 
επξσπατθή νδεγία γηα κήθνο ζχξκαηνο 60κ. είλαη κηα πεξηνρή 120κ. x 
30κ. (60 + 60 κέηξα κπξνο θαη πίζσ απφ ηελ ζπξκαηνθνπή θαη 15 + 15 
κέηξα εθαηέξσζελ). 
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Με ηελ ρξήζε πάλει πξνζηαζίαο – πιαηζίνπ κεγάισλ δηαζηάζεσλ, πίζσ 
απφ ηελ θχξηα ηξνραιία ηεο ζπξκαηνθνπήο, ζην ηέινο ησλ ηξνρηψλ 
(ξαγψλ), ε επηθίλδπλε δψλε κπνξεί λα κεησζεί ζηα 10 κ. πίζσ θαη 5κ. 
πιάγηα, εθαηέξσζελ ηεο ζπξκαηνθνπήο. 

 

 

 

Τα πξνηεηλφκελα πξνζηαηεπηηθά πιαίζηα γηα ηελ θνπή παγθνπ είλαη 
δηαζηάζεσλ 2,5 κ. χςνο x 2,5 κ. κήθνο. Τν πιαίζην είλαη απφ θνηινδνθφ 
80ρ80ρ4 ρηι , ε πιάηε απφ παλει πιαγηνθάιπςεο κε πνιπνπξεζάλε,  
πάρνπο ηξηάληα ρηιηνζηψλ θαη ε ηειηθή ηνπ ελίζρπζε ζηελ πίζσ κεξηά 
ηεο πιάηεο είλαη απφ ειαζηηθή ηαηλία πάρνπο 6 ρηιηνζηψλ κε ηξεηο 
ζηξψζεηο ιηλψλ γηα απνξξφθεζε ηεο νξκήο ηεο πέξιαο. Δλαιιαθηηθά 
ζηελ πιάηε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζνχλ μχιηλεο ζαλίδεο πάρνπο 2 εθ.    

 

  



 

12 

 

 

Κίνδςνορ ηπαςμαηιζμού από ολίζθηζη ζηον σώπο επγαζίαρ και 
πηώζη από θοπηηή κλίμακα 

1. Ο ρψξνο εξγαζίαο πξέπεη λα είλαη ηαθηνπνηεκέλνο θαη θαζαξφο (ζην 
κέηξν ηνπ δπλαηνχ). 

2. Λφγσ ηεο θχζεο ηεο εμφξπμεο καξκάξνπ, δεκηνπξγνχληαη ιείεο θαη 
θαηά ζπλέπεηα νιηζζεξέο επηθάλεηεο. Τν γεγνλφο απηφ, ζε ζπλδπαζκφ 
κε ηελ ρξήζε λεξνχ, θαζηζηνχλ ηηο επηθάλεηεο απηέο αθφκε πην 
νιηζζεξέο. 

3. Οη εξγαδφκελνη πνπ θηλνχληαη πάλσ ζε απηέο ηηο επηθάλεηεο (πιαηεία, 
φγθνη πξνο νξζνγσληζκφ) νθείινπλ λα θνξνχλ ηα ππνδήκαηα 
αζθαιείαο πνπ ηνπ ρνξεγεί ε εηαηξία. Πξέπεη λα θάλνπλ ήξεκεο 
θηλήζεηο, κηθξά βήκαηα θαη λα εμαζθαιίδνπλ φηη ην έλα πφδη έρεη θαιή 
πξφζθπζε πξηλ ζεθψζνπλ ην άιιν. 

4. Σε πεξίπησζε ρηνλνπηψζεσλ θαη παγεηνχ νη εξγαδφκελνη πξέπεη λα 
ρξεζηκνπνηνχλ ζηα ππνδήκαηά ηνπο αξπάγεο πάγνπ. 

5. Οη θνξεηέο θιίκαθεο πξέπεη: 

a. Να είλαη ζε θαιή θαηάζηαζε 

b. Αλ ην επίπεδν πνπ επηζπκνχκε λα αλέβνπκε ππεξβαίλεη ηα 3 κέηξα 
χςνο, ζα πξέπεη λα παθηψλνληαη ζην αλψηεξν ζεκείν ηνπο, 
δηαθνξεηηθά αξθεί ζηεξέσζε ηεο βάζεο ηεο θιίκαθαο. 

6. Η θιίκαθα πξέπεη λα ππεξβαίλεη ην επίπεδν πνπ επηζπκνχκε λα 
αλέβνπκε θαηά έλα κέηξν. 

7. Η θιίκαθα πξέπεη λα ηνπνζεηείηαη κε θιίζε ¼. 

8. Η αλάβαζε θαη θαηάβαζε ηεο θιίκαθαο γίλεηαη έρνληαο πάληα 
ηνπιάρηζηνλ 3 ζηαζεξά ζεκεία (2 ρέξηα θαη 1 πφδη ή 2 πφδηα θαη 1 
ρέξη). 

9. Πνηέ δελ κεηαθέξνπκε αληηθείκελα φηαλ ρξεζηκνπνηνχκε θνξεηή 
θιίκαθα. 

10. Πξηλ ηελ αλάβαζε ή θαηάβαζε, θξνληίδνπκε λα απαιιάμνπκε απφ 
ιάζπε ηα ππνδήκαηά καο. 
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Κίνδςνορ ηπαςμαηιζμού καηά ηην μεηαθοπά και ηοποθέηηζη ηηρ 
ζςπμαηοκοπήρ. 

1. Καηά ηελ κεηαθνξά ηεο ζπξκαηνθνπήο ρξεζηκνπνηνχκε πάληα 
εμνπιηζκφ θαηάιιειν γηα ην βάξνο θαη ηνλ φγθν ηεο κεραλήο. 

2. Οη νδνί πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζα πξέπεη λα είλαη ζε θαιή θαηάζηαζε 
θαη ζχκθσλα κε ηηο επηηαγέο ηνπ ΚΜΛΔ θαη ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ 
κεραλήκαηνο. 

3. Δάλ ε κεραλή κεηαθέξεηαη αλαξηεκέλε, απηή ζα πξέπεη λα δηαηεξείηαη 
ζε φζν ην δπλαηφλ ρακειφηεξν χςνο θαζφιε ηε δηάξθεηα ηεο 
κεηαθνξάο. 

4. Απαγνξεχεηαη ε πξνζέγγηζε εξγαηψλ θαζφιε ηελ δηάξθεηα ηεο 
κεηαθνξάο ηεο ζπξκαηνθνπήο 

5. Καηά ηελ αλχςσζε ηεο ζπξκαηνθνπήο επηβάιιεηαη λα 
ρξεζηκνπνηνχληαη φια ηα ζεκεία αλάξηεζεο πνπ  πξνβιέπεη ν 
θαηαζθεπαζηήο. 

6. Τα κέζα αλάξηεζεο (ηκάληεο, αιπζίδεο, ζπξκαηφζρνηλα, γάληδνη 
αζθαιείαο, λαπηηθά θιεηδηά) πξέπεη λα ειέγρνληαη γηα ηελ θαιή ηνπο 
θαηάζηαζε θαη λα είλαη ηα ελδεδεηγκέλα γηα ην θνξηίν. 

7. Καηά ηελ ηνπνζέηεζε ηεο κεραλήο, ν εξγαδφκελνο επηηξέπεηαη λα 
πξνζεγγίζεη ηελ κεραλή, πξνθεηκέλνπ λα ηελ επζπγξακκίζεη κε ηηο 
ηξνρηέο (ξάγεο), φηαλ θαη κφλν φηαλ ε κεραλή θαηέβεη ζε ρακειφ χςνο 
θαη πάξεη έγθξηζε απφ ηνλ ρεηξηζηή. 

8. Σε θακία πεξίπησζε ν εξγαδφκελνο δελ επηηξέπεηαη λα βάιεη κέξνο ηνπ 
ζψκαηφο ηνπ θάησ απφ ηελ κεραλή. 

 

Κίνδςνορ ηλεκηποπληξίαρ. 

1. Απαγνξεχεηαη ε ρξεζηκνπνίεζε θζαξκέλσλ θαισδίσλ. Οη εξγαδφκελνη 
πξέπεη λα ειέγρνπλ ηελ θαηάζηαζε απηψλ πξηλ απφ ηελ ρξήζε. 

2. Αλ εληνπηζηνχλ θζαξκέλα θαιψδηα, απηά ζα πξέπεη λα αληηθαζίζηαληαη 
ή λα επηζθεπάδνληαη.  

3. Οπνηαδήπνηε παξέκβαζε ζηα ειεθηξνινγηθά κέξε ηεο κεραλήο θαη ζηα 
θαιψδηα ζα πξέπεη λα γίλεηαη απφ εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ. 

4. Τα θηο πξέπεη λα δηαηεξνχληαη ζε θαιή θαηάζηαζε θαη λα 
ρξεζηκνπνηείηαη πάληνηε ε αζθάιεηα κεηά ην θνχκπσκά ηνπο. 
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5. Όηαλ ηα θαιψδηα δελ ρξεζηκνπνηνχληαη, ην ζειπθφ θηο πξέπεη λα είλαη 
πάληα θιεηζηφ κε ην θάιπκκά ηνπ. 

6. Πξηλ ζπλδεζνχλ ηα θηο, επηβάιιεηαη ε απνκάθξπλζε ζθφλεο θαη ιάζπεο 
απφ ην αξζεληθφ θηο, ψζηε λα είλαη εθηθηή ε θαιή εθαξκνγή θαη ε 
επρεξήο απνζχκπιεμή ηνπο. 

7. Πνηέ δελ απνζπκπιέθνπκε ηα θηο ηξαβψληαο απφ ην θαιψδην, γηαηί 
κπνξεί λα επεξεαζηεί ε ζηεγαλνπνίεζε. 

8. Καηά ηελ ζχκπιεμε, πνηέ δελ ρηππάκε ηα θηο κε πέηξεο ή άιια 
εξγαιεία. 

9. Οη ζπλδέζεηο πξέπεη λα ηνπνζεηνχληαη επί εηδηθψλ βάζεσλ, πνπ εθηφο 
απφ ηελ απνηξνπή ηεο πγξαζίαο ζα ζπκβάιινπλ θαη ζην λα είλαη νξαηά 
απφ Φξεζηκνπνηνχκε πάληνηε ηελ εηδηθή βάζε ηεο κεραλήο γηα ζηήξημε 
ηνπ θαισδίνπ, πξνθεηκέλνπ λα απνηξαπεί ν θίλδπλνο λα θνπεί ην 
θαιψδην θαηά ηελ πξνρψξεζε ηεο κεραλήο. 

 

 

Κίνδςνορ ηπαςμαηιζμού από κινούμενα μησανικά μέπη ηηρ 

ζςπμαηοκοπήρ 

1. Καηά ηε δηάξθεηα ιεηηνπξγίαο ηεο ζπξκαηνθνπήο απαγνξεχεηαη ε 
πξνζέγγηζε ηεο κεραλήο. 

2. Να κελ γίλεηαη θακία πξνζέγγηζε ζηε ζπξκαηνθνπή πξηλ ζηακαηήζεη λα 
πεξηζηξέθεηαη ε ηξνραιία Τνλίδεηαη φηη απαγνξεχεηαη ην ζηακάηεκα 
ηεο κεγάιεο ηξνραιίαο θίλεζεο, είηε κε εξγαιεία, είηε κε κέινο ηνπ 
ζψκαηνο. 

3. Να κελ επηρεηξείηαη πνηέ ην ηξάβεγκα ηνπ αδακαληνθφξνπ ζχξκαηνο 
γηα ηελ εθθίλεζε αιιά λα ρξεζηκνπνηνχληαη ηξνραιίεο. 

 

Γενικά  

- Δηδηθφηεηα ηνπ Σπξκαηνθφπηε 
Η εξγαζία ηνπ ζπξκαηνθφπηε πεξηιακβάλεηαη ζηηο εξγαζίεο γηα ηηο νπνίεο 
δελ απαηηείηαη άδεηα (μεζθάξσκα, ρεηξηζκφο εγθαηαζηάζεσλ επεμεξγαζίαο, 
επηζηαζία, ζπξκαηνθνπέο, δηαηξεηηθά  θ.ιπ.). Ωο εθ ηνπηνπ είλαη 
πξνηηκφηεξν λα αλαθέξεηαη σο ζπξκαηνθφπηεο ή ιηζνθφπηεο θαη φρη σο 
ρεηξηζηήο ζπξκαηνθνπήο θαζψο δεκηνπξγείηαη ζχγρπζε γηα ηη αλ πξέπεη λα 
έρεη άδεηα ρεηξηζηή. 
Η εηδηθφηεηα απνθηηέηαη κε εθπαίδεπζε δίπια ζε θάπνηνλ έκπεηξν 
ζπξκαηνθφπηε, γηα ρξνληθή πεξίνδν ηνπιάρηζηνλ ελφο έηνπο. Η καζεηεία  
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απηή απνδεηθλχεηαη απφ ηηο ζρεηηθέο θαηαγξαθέο ζην βηβιίν εθπαίδεπζεο. 
Καηφπηλ νη εξγαδφκελνη απηνί κπνξνχλ λα εθηειέζνπλ ηηο ζρεηηθέο 
εξγαζίεο εθ’ φζνλ ηνπο έρνπλ αλαηεζεί απφ ηε Γ/λζε ηνπ έξγνπ θαη έρνπλ 
απνδερζεί ηα ζρεηηθά θαζήθνληα κε ππεχζπλε δήισζε αλάζεζεο – 
αλάιεςεο εξγαζηψλ ηνπ Ν. 1599/86. 

- Ταπηφρξνλνο ρεηξηζκφο ζπξκαηνθνπψλ απφ έλαλ θαη κφλν ρεηξηζηή 
Δπηηξέπεηαη ν ηαπηφρξνλνο ρεηξηζκφο ζπξκαηνθνπψλ απφ έλαλ θαη κφλν 
ρεηξηζηή. Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε είλαη φια ηα ρεηξηζηήξηα λα βξίζθνληαη 
απφ ηελ κία πιεπξά, θαη εθηφο ησλ αθξαίσλ ζπξκαηνθνπψλ. Όιεο νη 
κεραλέο πξέπεη λα εθθηλνχλ ηαπηφρξνλα, ελψ απαγνξεχηαη απζηεξά ε 
θίλεζε αλάκεζά ηνπο, φζν είλαη ζε ιεηηνπξγία. Αλ θάπνηα κεραλή θζάζεη 
ζην ηέινο ησλ ηξνρηψλ, ηελ ζηακαηάκε θαη αλακέλνπκε λα θζάζνπλ θαη 
νη ππφινηπεο. Αθνχ θάλνπκε ηελ αιιαγή ηνπ ζχξκαηνο, νη κεραλέο 
εθθηλνχλ ηαπηφρξνλα. 

- Καηαγξαθή φισλ ησλ ηχπσλ ζπξκαηνθνπψλ ηνπ ιαηνκείνπ ζηνλ 
θαλνληζκφ ζπξκαηνθνπψλ. 
Γεδνκέλνπ φηη νη ζπξκαηνθνπέο ελφο έξγνπ δελ παξακέλνπλ ζηαζεξέο 
αιιά κεηαβάιινληαη, (αληηθαηαζηάζεηο, αγνξέο λέσλ ηχπσλ θ.ιπ.), δελ 
είλαη πξαθηηθφ ζε θάζε κεηαβνιή λα ηξνπνπνηείηαη ν θαλνληζκφο 
ζπξκαηνθνπψλ. Δλδείθλπηαη ν θαλνληζκφο φζνλ αθνξά ηνλ ηχπν ησλ 
κεραλψλ λα είλαη γεληθφο θαη λα επηζπλάπηνληαη σο έλζεην μερσξηζηά νη 
νδεγίεο ρξήζεο ηνπ θαηαζθεπαζηή. 


